
 

入院のご案内 
快適な入院生活を送っていただくために 

 

 お問い合わせ・ご相談 受付時間 9:00～17:00 

☏	078-591-0061 



ご入院の手続き 

Ø 入院当日に必要なもの 

□健康保険被保険者証  

□印鑑 

□入院保証金（5 万円） 

※入院時に入院保証金として 5 万円をお預かりさせていただきます。退院時に精算と

なります。緊急入院された場合には 3 日以内にお預けください。 

※各種受給者証をお持ちの方はご持参ください。 

ご入院時に必要なもの 

□のものは必ずお持ちいただき、△のものは必要な場合にお持ちください。 

下着（肌着 靴下など） □ 上に羽織るガウン セーター △ 

寝衣（ねまき パジャマ） △ 室内履（滑りにくいもの） □ 

フェイスタオル バスタオル △ 内服薬 □ 

洗面用具（歯ブラシなど） □ 薬手帳 □ 

食事用具（お箸、スプーン） △ 使用している杖、車いす △ 

ティッシュペーパー □ テレビ用のイヤホン △ 

入浴用具（シャンプー石鹸等） □ おむつ △ 

※火器類・危険物（はさみや刃物）のお持ち込みは固くお断りしています。必要な場合にはスタ

ッフにお申し出ください。 

※電気シェーバー、携帯電話・スマホ、ノートパソコン、携帯ラジオ、DVD プレイヤーは持ち

込めます。 

※ご自宅で使い慣れている寝具がある場合にはお持ちいただくことが可能です。 

※タオル、寝衣、テレビのイヤホンについては、貸し出しのご用意もございます。 

フェイスタオル 1 枚   円 バスタオル 1 枚   円 寝衣 上下 1 着     円 

イヤホン   円   

※おむつについては、当方で準備しているものをご購入いただきます。（1 枚   円）なお、お

持ち込みいただくことも可能ですが、処分にかかる費用を実費ご負担いただきます。（1 枚   

円） 

★貴重品・私物の取り扱いについて 

院内では、お見舞いの方など多数の方が出入りしますので、くれぐれも紛失・盗難にご注意くだ

さい。多額の現金、貴重品のお持ち込みは控えてください。身につけられている装飾品について

もご本人・ご家族様の管理でお願いします。当方では、破損・紛失・盗難についての責任は負い

かねますのであらかじめご了承ください。 



入院中の過ごし方とお願い 

 
l 入院中は、医師・看護師をはじめとする医療スタッフがチーム一丸となってみなさんの生活・

療養を支えます。ご病気の事や検査・治療・看護・入院生活全般などわからないことがあり

ましたら遠慮なく病棟スタッフにお尋ねください。 

l 病棟スタッフはシフト制で勤務しています。日中は 2-4 名、夜間は 2 名体制でお世話いたし

ます。 

l 各ベッドにナースコールを設置しています。ナースコールを押していただくとスタッフがベ

ッドまで伺いますので少しお待ちください。また、トイレ、脱衣所、浴室にもナースコール

がありますので、気分がすぐれない時にはすぐに押してください。 

l テレビ、冷蔵庫の使用は無料個室・2 人部屋の方には   円/日いただきます。なお、有料

個室、特室の方は無料です。 

l 洗濯機・乾燥機は２F にあります。洗濯機   円/回、乾燥機   円/回の使用料がかか

ります。 

l ３F の湯沸室を使用する際は、スタッフにお声掛けください。 

l 浴室の利用については、曜日、時間をスタッフと相談し、利用の際には必ず許可を得てくだ

さい。 

l 外出、外泊を希望される場合は、必ずスタッフの許可を得るようにしてください。 

l 院内での喫煙・飲酒は禁止となります。ご協力をお願いいたします。 

l 病状やケアの都合により、転室していただく場合がありますので、予めご了承ください。 

l 他の患者さんへの迷惑行為、スタッフへの暴言・暴力など、院内の秩序を乱す行為が見受け

られた場合には、ご退院いただくことがございます。 

お食事について 

l 朝食 7:00～ 昼食：12:00～ 夕食 18:00～ です。 

l 食事は、患者さんの病状に合わせて配膳・食事介助を行います。 

l 病状に適した食事を提供しますが、飲み物、主食の選択、副食の硬さや大きさ、好き嫌いな

ど個別に対応できるものがあります。ご希望があれば、スタッフへご相談ください。 

l アレルギーやあらかじめ抜いてほしい食材などがあれば、早めにお申し出ください。 

 

 

起床

6時

朝食

7時

昼食

12時

夕食

18時

就寝

21時



面会について 

l 当院の面会時間は 11:00～17:00 となっております。個室をご利用の方は個別に対応しま

すのでスタッフにご相談ください。 

l ご面会に来られた際は、必ずナースステーションにお立ち寄りいただき、お声掛けいただく

ようにお願いいたします。 

l 患者様の状態によって面会を制限、お断りすることも可能ですので、ご希望をおっしゃって

ください。 

l 面会中に他の入院患者さんの迷惑になるような行為（大勢の方が一度に来られる・大声でお

話しされる・お子様が走り回るなど）はご遠慮ください。 

l 飲酒されている方、かぜやインフルエンザなどの人にうつる可能性のある感染症にかかられ

ている方の面会はお控えください。 

 

安心・安全にお過ごしいただくために 

Ø 転倒・転落の予防について 

入院生活は病気の影響により、体力や運動機能の低下がみられることにより、思いもよらな

い転倒やベッドからの転落が起きることがあります。 

サイズが合わないようなズボンや滑りやすい履物は転倒の原因となりますので、安全に配慮

した服装、履物をご準備ください。 

転倒・転落事故は気を付けていても偶発的に起きてしまう場合があります。介助が必要な時

には遠慮せずに、ナースコールを押してください。 

 

Ø 感染症の予防について 

感染予防のため、病室入室の際には備え付けの手指消毒剤の使用、手洗い、うがいを積極的

に行ってください。 

病棟には体力や免疫力の低下した方が入院されています。かぜやインフルエンザなどのうつ

る可能性のある方の入室は控えてください。 

 

ご不明な点がありましたら、遠慮なくなんでも    

スタッフに相談してください。 

 


