
はすいけクリニックで上部内視鏡検査を受ける方へ  
 

ID:                        平成   年  月  日 

氏名:      来院時間   時   分 

●上部内視鏡検査（胃カメラ）について● 

●検査の前日 

※前日の夕食は油っこいもの、アルコールを控えて量も少なくし、消化の良いもの（うどん、

おかゆ、パンなど）を 21 時頃までには済ませてください。その後は絶食ですが、夜間の水

分はお飲みいただいても結構です。(500cc～1000cc 程度が目安です。） 

●当日 

食 事： 朝から絶食してください。ただし、脱水予防のために 500cc～1000cc 程度のお水

を来院まで飲んでください。 

薬 ： 絶食なので糖尿病の薬は服用しないでください。降圧剤、心臓のお薬は服用してく

ださい。 

* 『お薬手帳』 、他院で１ヶ月以内に採血された方は検査結果もご持参ください。 

*濃い口紅、ボディースーツなどは検査に影響いたしますのでご遠慮ください。 

●検査費用 

保険負担割合と検査内容、投薬により異なりますが、３割負担でおよそ 5,000～15,000 円

程度かかります。1 割負担の方はその 1/3 程度です。 

 

ご都合により、当日検査が受けられない場合や、 
何か質問がございましたら、早めに電話でご連絡ください。 

 

 

 


